
 
 

 

Καππαδοκία  

 

Καισάρεια, Προκόπι, Ουτσχισάρ, ‘Αβανος, Σινασσός,  
Κοιλάδες Πασαμπάγκ, Ιχλάρα & Γκιόρεμε,  

 

Αναχωρήσεις : 16/07, 30/07, 05/08, 13/08, 27/08, 10/09, 
01/10, 26/10                              ~ 5 μέρες / 4 διανυκτερεύσεις 

                                                                             

Η Καππαδοκία είναι μια μαγευτική περιοχή της Μικρασιατικής γης με μοναδικά αξιοθέατα και 

ιστορία χαμένη στα βάθη των αιώνων. Μια περιοχή με υπόγειες πόλεις, θεόρατα πέτρινα γλυπτά-

φυσικές "καμινάδες" - ένα σεληνιακό, σουρεαλιστικό τοπίο, στο οποίο άφησαν τα ίχνη τους πλήθη 



λαών και πολιτισμών και αποτέλεσε θέατρο πολλών σημαντικών γεγονότων.          Το "Όγδοο 

Θαύμα του Κόσμου", τα "Μετέωρα της Ανατολής", είναι ένα υπαίθριο μουσείο και τόπος 

παγκόσμιας πολιτιστικής κληρονομιάς. Ένα ταξίδι στον χώρο και στον χρόνο!!! 

 

 

 

 

Οι Καλύτερες Στιγμές μας 

❖ Τέσσερις διανυκτερεύσεις στο Προκόπι, στην καρδιά της Καππαδοκίας, βάση μας για την 

εξερεύνηση της ευρύτερης περιοχής  

❖ Ξενοδοχείο Perissia Urgup 5* ή αντίστοιχο  (τοπική κατηγοριοποίηση)  

❖ Επίσκεψη στην Άβανο με τα περίτεχνα κεραμικά  

❖ Επίσκεψη στην κοιλάδα Πασαμπάγκ με τις "Νεραϊδοκαμινάδες" 

❖ Επίσκεψη στην κοιλάδα Γκιόρεμε με τα τρωγλοδυτικά σπιτάκια σμιλεμένα μέσα στα βράχια 

❖ Παρακολούθηση του περίφημου Χορού των Δερβίσηδων 

❖ Επίσκεψη στην πανέμορφη τρωγλοδυτική πόλη Ουτσχισάρ  

❖ Επίσκεψη στην εκκλησία Κωνσταντίνου και Ελένης στην Σινασσό  

❖ Επίσκεψη στην υπόγεια πολιτεία Μαλακοπή  

❖ Επίσκεψη στην κοιλάδα Ιχλάρα (Περιστρέμα) με τις περίφημες λαξευτές εκκλησίες 

❖ Επίσκεψη στον παλαιό ελληνικό οικισμό της Καρβάλης - πατρίδα του Γρηγορίου του 

Ναζιανζηνού  

❖ Ημιδιατροφή (4 δείπνα στο σύνολο) 

❖ Έμπειρος Έλληνας αρχηγός-συνοδός  



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΡΟΜΗΣ 
 

1η μέρα: Αθήνα – Καισάρεια – Κοιλάδα Γκόρεμε – Ουτχισάρ - Προκόπι  

Συνάντηση στο αεροδρόμιο και πτήση μέσω Κωνσταντινούπολης, για την Καισάρεια. Άφιξη το πρωί 

επιβίβαση στο πούλμαν και θα κάνουμε μια  

περιήγηση στην πόλη. Στη συνέχεια αναχώρηση 

προς την κοιλάδα του Γκόρεμε. Η πόλη και η 

ηφαιστειακή κοιλάδα της περιοχής αποτελούν 

μνημεία παγκόσμιας πολιτιστικής κληρονομιάς της 

UNESCO. Θα κάνουμε μια στάστη στη πανέμορφη 

μικρή τρωγλοδυτική πόλη Ουτσχισάρ (Uçhisar), 

κτισμένη ψηλά στον βράχο, από το κάστρο της 

οποίας θα θαυμάσουμε την πανοραμική θέα της 

περιοχής. Συνεχίζουμε για το  Προκόπι (Ουργκούπ), 

στην καρδιά της Καππαδοκίας, που θα αποτελέσει 

τη βάση μας για να εξερευνήσουμε την ευρύτερη 

περιοχή με τα λαξευτά πετρομονάστηρα και τις 

τρωγλοδυτικές κατοικίες κατά τις επόμενες τρεις 

μέρες.  Τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας στο 

Προκόπι και ξεκούραση. Δείπνο. Διανυκτέρευση.   
 

 

2η μέρα: Προκόπι - Άβανος - Κοιλάδα Πασαμπάγκ - Προκόπι, Προαιρετική βόλτα με αερόστατα 

Σήμερα το πρωί ξεκινάμε την εξερεύνηση της Καππαδοκίας, της ηφαιστειογενούς αυτής περιοχής, όπου ο 

άνεμος και η βροχή εργάστηκαν επί αιώνες για να σμιλέψουν τη λάβα και να δημιουργήσουν τους 

γιγαντιαίους κώνους, τα φαράγγια και τις κοιλάδες που συνθέτουν αυτό το υπέροχο σουρεαλιστικό τοπίο. 

Πρώτος μας σταθμός η Άβανος, που είναι κτισμένη στις όχθες του Κόκκινου ποταμού (Κιζίλ Ιρμάκ, ο Άλυς 

των αρχαίων) και φημίζεται για τα περίτεχνα κεραμικά της. Βόλτα στην πόλη και αναχώρηση για την κοιλάδα 

Πασαμπάγκ (Paşabağ) (Pasabag/Paşabağları) με τους χαρακτηριστικούς βράχους-κώνους σε σχήμα 

καμινάδας να αποτελούν ένα από τα συνήθη καρτ ποστάλ και τα πιο φωτογραφημένα τοπία της Καππαδοκίας. 

Επιστροφή στο ξενοδοχείο. Δείπνο. Διανυκτέρευση. 
 

** Για όσους επιθυμούν να ζήσουν μια συναρπαστική εμπειρία, προτείνουμε μια μοναδική βόλτα με 

αερόστατο πάνω από την περιοχή της Καππαδοκίας, που προσφέρει μαγευτικές εικόνες κατά την ανατολή 

του ήλιου 
 



3η μέρα: Προκόπι - Σινασσός - Μαλακοπή  

Αναχώρηση για τη μικρή κωμόπολη Σινασσό 

(Μουσταφά-πασά/Mustafapaşa) με έντονο 

το ελληνικό στοιχείο, όπου θα επισκεφθούμε 

την εκκλησία Κωνσταντίνου και Ελένης, το πιο 

καλοδιατηρημένο ναό της περιοχής. 

Συνεχίζοντας το οδοιπορικό μας θα 

φθάσουμε στην υπόγεια πολιτεία Μαλακοπή 

(Ντερίνκουγιου, Derinkuyu), που είναι 

σκαμμένη περίπου 80 μέτρα κάτω από έναν 

λόφο με ολόκληρα δωμάτια, αποθήκες, 

εκκλησάκια κλπ. Επιστροφή στο ξενοδοχείο 

μας. Δείπνο. Διανυκτέρευση.  

 

4η μέρα: Προκόπι – Κοιλάδα Ιχλάρα (Περιστρεμα) - Καρβάλη 

Σήμερα θα  διασχίσουμε μέρος της κοιλάδας Ιχλάρα 

(Περιστρεμα) με τις περίφημες λαξευτές εκκλησίες. Και θα 

φτάσουμε μέχρι τον παλαιό ελληνικό οικισμό της 

Καρβάλης - πατρίδα του Γρηγορίου του Ναζιανζηνού. 

Επιστροφή στο ξενοδοχείο μας στο Προκόπι. Δείπνο και 

στη συνέχεια θα απολαύσουμε τον εκστατικό Χορό των 

Δερβίσηδων, οι οποίοι περιστρέφονται γύρω από τον 

εαυτό τους υπό τους ήχους παραδοσιακής θρησκευτικής 

μουσικής, στην προσπάθειά τους να ενωθούν με τον 

Θεό.  Διανυκτέρευση   

 

5η μέρα: Προκόπι – Καισάρεια – Πτήση για Αθήνα 

Πρωινό ελεύθερο. Check out από το ξενοδοχείο και αναχώρηση οδικώς για το αεροδρόμιο της Καισάρειας 

απ΄όπου θα πάρουμε την βραδινή πτήση μέσω Κων/πολης για Αθήνα. Άφιξη στην Αθήνα ξημερώματα της 

επόμενης ημέρας 
 

Σημειώσεις:  

•Οι ανωτέρω εκδρομές και επισκέψεις ενδέχεται να πραγματοποιηθούν με διαφορετική σειρά.  

•Τελικό πρόγραμμα με το ενημερωτικό σας. 

 

Αναχωρήσεις: 16/07, 30/07, 05/08, 13/08, 27/08, 10/09, 01/10, 26/10                                           

-   5 μέρες / 4 διανυκτερεύσεις 
 

ΤΕΛΙΚΗ  

Τιμή κατ' άτομο με φόρους 

Δίκλινο 

3ο άτομο  

έως 12 ετών 

Μονόκλινο 

Αναχωρήσεις  

16/07, 30/07, 05/08, 13/08, 

27/08, 10/09, 01/10 

 

990 € 

 

890 € 

 

1.240 € 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Περιλαμβάνονται 
 

❖ Αεροπορικά εισιτήρια με Turkish Airlines μέσω Κωνσταντινούπολης  

❖ Φόροι αεροδρομίων, επίναυλος καυσίμων 

❖ Ξενοδοχείο  Perissia Urgup 5* (Τοπικής κατηγοριοποίησης) ή αντίστοιχο στο Προκόπι  

❖ Ημιδιατροφή καθημερινά  

❖ Χορός Δερβίσηδων 

❖ Μεταφορές, περιηγήσεις, ξεναγήσεις όπως αναγράφονται στο πρόγραμμα 

❖ Πολύ έμπειρος Έλληνας τοπικός αρχηγός-ξεναγός 

❖ Ταξιδιωτική ασφάλεια για τους εκδρομείς έως 75 ετών 
 

Δεν Περιλαμβάνονται:  

•Φιλοδωρήματα, αχθοφορικά και ό,τι δεν αναγράφεται στο αναλυτικό πρόγραμμα ή αναγράφεται 

ως προαιρετικό, προτεινόμενο κλπ.  

•Οι είσοδοι σε μουσεία και αρχαιολογικούς χώρους πληρώνονται τοπικά, περίπου:  90 - 100 

συνολικά (λόγω της αυξανόμενου πληθωρισμού στην Τουρκία οι τιμές εισόδων ανεβαίνουν κατά 

περιόδους δεν είναι σταθερές) 
 

 

Οι Πτήσεις μας με Turkish Airlines 
 

 

 

Αναχώρηση   

26/10 

 

1.060 € 

 

960 € 

 

1.310 € 

16/07 
 

30/07 
 
 

05/08 

 
 

13/08 

 
 

27/08 

 
 

10/09 

 
01/10 

TK 1842 ΑΘΗΝΑ - ΚΩΝ/ΠΟΛΗ 03:55-05:25 

TK 2012 ΚΩΝ/ΠΟΛΗ - ΚΑΙΣΑΡΕΙΑ 08:30-10:00 

20/07 03/08 09/08 17/08 31/08 14/09 05/10 TK 2023  ΚΑΙΣΑΡΕΙΑ - ΚΩΝ/ΠΟΛΗ 20:25-22:20 

21/07 04/08 10/08 18/08 01/09 15/09 06/10 TK 1841 ΚΩΝ/ΠΟΛΗ - ΑΘΗΝΑ 01:40-03:05 

26/10 
TK 1844 ΑΘΗΝΑ - ΚΩΝ/ΠΟΛΗ 10:00-12:40 

TK 2014 ΚΩΝ/ΠΟΛΗ - ΚΑΙΣΑΡΕΙΑ 14:15-15:45 

30/10 
 

TK 2015  ΚΑΙΣΑΡΕΙΑ - ΚΩΝ/ΠΟΛΗ 16:30-18:10 

TK 1845 ΚΩΝ/ΠΟΛΗ - ΑΘΗΝΑ 20:15-20:45 


